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NOTA D’INTENZIONE

All'accademiadi circo, spesseel viene chiestodi dedicarcia lavori di introspezione,
durante I quali siamo Invitatita osservaree analizzare i nostri processimentali, le
nostre sensazionie I nostri stati dianimo. Questomi ha portato a riflettere sul grado
di autenticita che esprimo nella mia vita e nelle mie performance quanto sono
davverome stessee guanto, invece, indossouna mascherache mi permettedi essere
vista e di sentirmiin un modo diversa

Mi sono chiestase anchealtri vivano questaesperienzadi "maschera”,se ne siano
consapevolie in guali situazioni la indessano Inoltre, mi sonodomandatasequeste
"masehere"possanarivelarsi utili per affrontare la quotidianita.

Spintadalla curiosita, ho deecisodi approfondire il temadelle "mascheresociali” e di
basarél mio progettopersonalesudi esseHo condotto dellericerchee ho creatoun
guestionario che ho sottopostoa diverse persone,scoprendocosidi non esseresola
IN questariflessione

Ho concluso che indossaredelle "maschere" non deve esserevisto solo in modo
negativo, poiche puo rivelarsi utile a secondadel contesto






STRUTTURA in capitoli ,/

3.PRIMA

INTERAZIONE CON
MASCHERA

Sceltadella maschera

Una danzalibera

Esplorazionedi
cio chesi
nasconde

e senzanibizioni

4 MASCHERA 5.METAMORFOSI 6.SCELGO, INDOSSO
PRENDE IL ATTRAVERSO IL E
SOPRAVVENTO i TESSUTO AEREO DANZO

Quasiunasecondaf@ | Superamentodelle Acquisendo
. pelle, capace di % Mascheree piena consapevolezza
oscurarele espressione dse padronanzanella
emozioni vere

relazionecon la
maschera chenon
ha piu il controllo



MESSA IN SCENA

L 6 ar entrain sctenain silenzio, con delle cuffie chela isolano dal resto del
mondo.

Solo lel puo sentire la musicachel 6 a ¢ ¢ o0 mips@ogMOEmMenti energici e
senzainterazione con il pubblico, raccontano di un ballo personale e senza
vergogna, come sefossesola nella propria stanza,0 d e nunaboo | | a 6
Improvvisamente, uno t € @ @roveniente dalla bachecainfondo alla scena,
la interrompe.

Si avvicina, con un p o @i timore apre le ante, scoprendo delle maschere
appese Dopo un momento di indecisione, ne afferra una, come una bambina
che scopreper la prima volta questo nuovo mondo.

Verso la fine della danza, spinta dalla curiosita, si avvicina la mascheraal
viso. Ma, una volta indossata, e la mascheraa prendereil controllo.

La guida nei suoi movimenti, la costringe a muoversi nello spazio fino a che
non riesce a liberarsene



MESSA IN SCENA

Poi, senzaparlare, la dona al pubblico. La sensazionedi essereosservatada
tutte quelle personecresce,e con essa,un crescentedisagio.

Inizia una camminata a ritroso, guardandola mascheraappenadonata, fino a
guando non toccail materasso

Si guardanello specchio, esplorandola suaimmagine riflessa. Con la schiena
rivolta al pubblico, sale sul tessuto, lasciando che ogni emozione si manifesti
nei suoi movimenti aerei..

Quando scende dal tessuto, si specchia di nuovo, finalmente serena,
consapevoledella suaforza e autenticita.

La danza che seguee giocosa, un corpo che si muove con naturalezza, senza
vergogna. Indossanuovamente la giaccacon cui e entrata in scena,come uno
strascico di una maschera, ma stavolta e lei a decidere quando toglierla e
guando indossarla.

Ora, | 0 a r hailaxansapevolezzadi poter sceglierequandoeseoi ndossar e
unamas ch.er aod



CAMBIO:

1) inizialmente giacca nera
larga ed elegante con
pantaloni neri lunghi e
ciabatte, nella danza
intima;

2) successivamente
accademico corto attillato
color carne a piedi scalzi;

SCELTA DEL
COLORE:

Color carne per
non nascondere
le varie parti

‘| del corpo. La
palette parte dal
color carne e si
mescola alle
tonalita naturali
del panna.

-




e Eilish, Charli XCX 2 capitolo 1

1.«GUESS FEATURING» di Billi

i Divan Gattamorta > capitolo 3

2.«INDO E VINDO» d

3.«ARIDA» di Divan Gattamorta > capitolo 4
ING)» d1 Davidson Jaconello > capitolo 5

4.«DWON ONE (OPEN

5.«SHE» di The Blaze=> capitolo 6
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SCHEDA TECNICA

Lo spettacolo ¢ stato concepito per essere presentato preferibilmente in
chapiteau/teatro.

» ARTISTI IN SCENA:1
> DURATA SPETTACOLO: 20 minuti

SPAZIO SCENICO: minimb Dx5 metri, pavimento liscio, piano con tappeto
danza/linoleum nero; pubblico preferibilmente frontale;

- RIGGING: 1 punto di ancoraggio aereo, laterale sinistro, con mouflage;

portata minima 500kg; altezza minima 6 metri dal suolo;

- MATERASSO ANTICADUTA: 40/60 cm di spessore; 2x2 m di superficie;
- AIUTI "ESTERNI (3): tecnico musica, tecnico luce e rigger
. DURATA MONTAGGIO e SMONTAGGIO: 20 minuti cad.

TEMPO DI RISCALDAMENTO dell’artista: 30 minuti

L’ARTISTA HA IL SUO SEGUITO: Tessuto aereo lungo 16 metri (con annessi
moschettoni e swivel), tavolino e bacheca in legno, specchio, cuffie over-ear ,
costumi, computer con basi musicali.



SCHIEIDA TIECNICA e AUDIO



