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là ho persino conosciuto Che Guevara 

che si spacciava per un insegnante ar-

gentino – ma poi capimmo chi fosse: un 

amico, persona molto alla mano».

Arian insegna materie come verti-

calismo, bascula, corda molle, palo 

cinese, trapezio Washington. «Le disci-

pline dell’equilibrio sono circa 120, per 

un totale di milioni di esercizi diversi. 

Questa è una scuola veramente magica. 

Faticosa, impegnativa ma bellissima. 

E chi studia qui, un attimo dopo avere 

finito lavora. Anzi, sta già lavorando».

NUMERO CHIUSO E SPONSOR

Il numero è chiuso, arrivano cento 

domande all’anno e soltanto venti 

possono essere accolte. I primi due 

corsi sono gratuiti, il terzo anno si 

pagano duemila 

e u r o .  Tr a  g l i 

sponsor figurano 

istituzioni pub-

bliche e private, 

con l’idea che il 

circo non sia più 

quella cosa che 

abbiamo tutti in 

mente, dai clown di Fellini agli ani-

mali tristi. «Gli animali non ci sono 

più, per fortuna. Il circo contempora-

neo è un insieme di arti e ricorda, sem-

mai, l’opera lirica» spiega il direttore. 

«I ragazzi a un certo punto capiscono 

dove collocarsi nell’arco che va 

dall’autore all’interprete».

Baptiste Elia Hotz ha vent’anni, ed 

è un allievo italo-francese arrivato da 

qualche mese. «Mio padre è artista di 

strada e anch’io ho deciso che lo spet-

tacolo sarà la mia vita. Vorrei entrare 

a far parte di una compagnia che giri 

il mondo, e quando sarà il momento mi 

fermerò per qualcosa di più mio. Oggi 

il circo racconta storie, cercando temi 

e spunti attuali. La mia specialità è la 

“ruota Cyr”: avete presente l’uomo di 

Leonardo? Ecco, è qualcosa di simile, 

io mi esibisco dentro il cerchio». La 

corsa al sogno è anche l’esercizio di 

Gabriela Lopez Kauffman, 21 anni, ar-

gentina di Minas Gerais. «Mi piacereb-

be lavorare in una compagnia cultura-

le che si occupi di temi sociali: mi in-

teressa soprattutto l’arte politica. Qui 

si studia duro dal mattino alla sera, e 

il sabato e la domenica mi esibisco ai 

semafori: anche questo è spettacolo. 

Tra me e il pubblico è un gioco di sguar-

di, in attesa che scatti il verde. L’iden-

tica magia del palcoscenico».

Non pochi studenti sono stranieri, 

si è creato un bel clima internazionale, 

nella migliore tradizione delle grandi 

compagnie circensi. Ascoltiamo tante 

lingue incrociarsi in pausa pranzo, 

sulle panche nell’ultimo sole di no-

vembre, ancora tiepido. 

IL FUOCO DENTRO

Tra loro c’è Silvia Francioni, insegnan-

te di discipline aeree e direttrice peda-

gogica dei corsi. «Da qui escono perso-

ne col fuoco dentro, che vivranno di 

una passione che le farà combattere e 

le renderà felici. Io ero impiegata in 

una ditta di San Marino, e compresi 

che quella non poteva essere la mia 

scelta. Così ho deciso di riempire il 

tempo con qualcosa che amavo, e que-

sto mi ha portato a farne una profes-

sione. Qualche anno fa mi sono esibita 

alla Scala, e nelle Memorie di Adriano 

con Giorgio Albertazzi, e adesso la mia 

vocazione è l’insegnamento. Final-

mente per i nostri allievi è arrivata la 

laurea, una svolta molto giusta, sacro-

santa. Per fare l’artista di circo devi 

essere tante cose, trovando dentro di 

te quella che ti sembra più tua. Devi 

essere in qualche modo speciale, o de-

siderare tantissimo di esserlo: e quan-

do lo desideri tantissimo, già lo sei».

Maurizio Crosetti

Sopra, una lavagna-parete della scuola. 
A sinistra, l’allenamento degli studenti: 

tra gli iscritti ci sono diversi stranieri

ITALIA

VOLARE ALTO

«CHI SI LAUREA 
QUI TROVA 

SUBITO LAVORO.
MA SOLO VENTI 

STUDENTI 
L’ANNO PASSANO 

LA SELEZIONE»
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Laureati in circo

All’Accademia entrano ogni anno 20 ragazzi, selezionati tra centinaia di candidati.
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Nuovi diplomi

Verrannoproclamati questomartedì, 7 novembre, i primi
dottori e le prime dottoresse in Circo contemporaneo.Cinque
artisti e tre artiste - due sono stranieri - discuteranno la tesi
all’Accademia Cirko Vertigo di Grugliasco, in provincia di To-
rino, a conclusione di un percorso professionale a cui la Com-
missione interministeriale ha, lo scorso anno, riconosciuto l’e-
quipollenza a Laurea triennale in Dams. «Contare su un corso
universitario che laurea gli studenti in Artista di Circo contem-
poraneo è una novità clamorosa per il nostro Paese» commenta
Paolo Stratta, fondatore e direttore di Fondazione Cirko Ver-
tigo, ricordando le lauree ora esistenti nel mondo, in Canada,
Olanda, Svezia, Belgio, Francia e assaporando già di costruire
intrecci per futuri progetti Erasmus da offrire ai nuovi studenti.

«Essere laureato in Circo contemporaneo significa es-
sere un artista riconosciuto, avere le carte in regola per parte-
cipare a bandi e concorsi, diventare insegnante, direttore di fe-
stival, ideatore di eventi,coach,valutatore,ma costituisce anche
un arricchimento effettivo di una carriera nello spettacolo che
garantisce una vita professionale ampiamente più lunga dello
standard» continua Stratta. «Tanti laureati continueranno a fa-
re gli artisti, da puri interpreti prenderanno parte alle audizio-
ni, magari per essere scritturati nell’opera lirica, nel cinema, e
probabilmente tanti - seguendo la tendenza europea che oggi,
sempre più, è anche italiana - si metteranno insieme e costitu-
iranno compagnie».

Un percorso multidisciplinare

La visione globale del circo contemporaneo è costrui-
ta attraverso l’insegnamento di 25 discipline. «Ci sono, natural-
mente, quelle fisiche e artistiche: l’acrobatica statica e dinamica,
l’acrobatica al suolo, l’equilibrio su mani e testa, la danza» spiega
Stratta, che è laureato al Dams di Bologna, è un ex fachiro man-
giafuoco,attore,regista,saggista e organizzatore teatrale.«A que-
ste discipline,a scelta gli studenti possono affiancare quelle dell’e-
quilibrio - vedi il filo teso, la cordamolle, il palo cinese, S E G U E

Usciranno da un’Accademia
in provincia di Torino i primi
otto (dottoresse e dottori) esperti
in discipline come acrobatica
ed equilibrio, ma anche
Storia del teatro e biomeccanica.
Pronti a conquistare
il mondo dall’alto di una fune

di Paola Centomo – foto di Andrea Macchia
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Una laurea in circo
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Elena e Matteo
hanno lasciato

Biologia
e Ingegneria,
ora fanno
acrobatica

la sfera, il trapezioWashington - o quelle aeree, co-
me la corda spagnola,i tessuti, il trapezio o l’hammock,una sorta
di amaca che è l’evoluzione creativa dei tessuti».E qui, la novità:
«Queste materie vengono integrate con la formazione teorica
in Storia della danza e del teatro,Teoria e tecnica del costume,
Principi di anatomia,biomeccanica e dietetica e Drammaturgia
ed elementi di ricerca,Tecniche di comunicazione e marketing,
Organizzazione ed economia dello spettacolo, Psicologia dello
sport e della performance, Sicurezza nei luoghi di lavoro».

Gli artisti che discuteranno la tesi martedì hanno inte-
grato con questa formazione teorica il preesistente Corso di for-
mazione professionale perArtista di circo contemporaneo della
Fondazione, o i crediti formativi di precedenti percorsi univer-
sitari. «Il riconoscimento a laurea segna il passaggio dal Circo
all’Arte del Circo contemporaneo: è l’approdo di un percorso
multidisciplinare in cui danza, teatro, musica e cinema creano
insieme al circo linguaggi contemporanei e autentici, oggi final-
mente riconosciuti in maniera ufficiale per la loro importanza
e professionalità».

Non solo talento, occorrono tenacia e costanza

Per entrare al corso di laurea è richiesto un esame di am-
missione. «Certo, sono necessari prerequisiti di attitudine fisica,
ma l’esperienzamiha insegnato che le carriere più sviluppatenon
sono partite da talenti assoluti, ma dalla tenacia, dalla costanza,
dall’abnegazione. Io dico “Cerchiamo persone normali che so-
no destinate ad avere successo”». Il debutto della laurea in Circo
Contemporaneo ha calamitato ragazzi e ragazze
da tutta Italia: diverse centinaia le candidature, 20
gli ammessi al primo anno, che stanno già seguen-
do i corsi nella sede storica di Grugliasco, in pro-
vinciadiTorino,cheda vent’anni accoglie le attività
diCirkoVertigo,e nella nuova sedediMondovì,in
provincia di Cuneo, inaugurata da poco.

Tra i neo iscritti c’è Luca Savoldini, brescia-
no, classe 2000,una storia di ricerca a zig zag, fuori
e dentro di sé. Luca prende, sì, la maturità di Tec-
nico di laboratorio,ma sa di volere una vita più grande.Si appas-
siona alla recitazione,poi almondodegli stunt e,mentre lavora in
un parco divertimenti,grazie ad alcuni colleghi ballerini scopre il
mondo dell’acrobatica aerea e, in particolare, il cerchio. Comin-
cia a studiarlo, non si fa chissà quali aspettative, ma sente che il
corpo risponde molto bene, così comincia a sognare una vita da
performer.Ed eccolo atterrare qui in Piemonte.

Anna Dalla Costa, nata nel ’96 in un paesino ai piedi
delleDolomiti bellunesi,dove viene su con il senso di avventura
che le trasmette Pippi Calzelunghe, racconta di essere passata
tra l’arte e le lingue, la filosofia e, sempre saltellando, tra la gin-
nastica artistica e la danza finché incontra il circo e lì decide
di fermarsi, prima al Circo e Teatro sociale a Torino, quindi a
Cirko Vertigo. Gabriele Forlesi, 24 anni, origini a Rimini, di-
ploma in Agraria, la passione per «una vastità di cose, da quel-
le tranquille come la pesca a quelle estreme come l’highline,
la camminata in altezza», racconta, invece, un incontro da cui
non è più riuscito a venir via: «Ho sempre lavorato sin da gio-
vanissimo,per aiutare mia madre, che aveva un problema fisico,
e ho sempre ricercato una vita che mi consentisse di lavorare e
viaggiare.L’estate di tre anni fa una persona di una compagnia
di circo mi vede andare in slackline (la camminata su una fune

elastica, ndr) e mi invita al tendone.Mi fermo qualche giorno
e, niente! L’energia di quel posto era incredibile, me ne sono
innamorato!». La famiglia è un viatico decisivo per alcuni dei
ragazzi: la mamma di Baptiste Elia Hotz, italo-francese, viene
da una famiglia di musicisti e artigiani di pianoforti, il papà la-
vora nel circo ed entrambi lo incoraggiano prima a realizzarsi
nella danza contemporanea, quindi nel circo.

Per altri neo allievi, l’arrivo qui è il compimento di un ri-
chiamo infantile.Vedi Emma Sofia Kaiser: 19 anni, è cresciuta
tra le montagne austriache e si è diplomata al liceo sportivo con
una tesi sul benessere fisico attraverso l’allenamento circense.«A
tre anni ho visto il mio primo spettacolo di circo, ho sempre sa-
puto che sarebbe stata lamia storia.Il mio traguardo è imparare
a usare il corpo per trasmettere emozioni». O Amelia Arantxa
Albatici, ventenne di Trento, che sin da piccola sale d’istinto
verso l’alto, saltando, arrampicandosi sugli alberi, scalando le
montagne e si appassiona all’acrobatica aerea e alla corda,e oggi
studia qui «per avere una visione completa di ciò che è il circo in
tutte le sue forme». Luca Mancini, pesarese, 25 anni, laurea in
Lettere, intraprende un percorso personale di conoscenza pro-
fondo: segue un corso di Gestalt counseling a Firenze,grazie al
quale scopre il teatro, la danza, la possibilità di esprimersi trami-
te il gesto e il movimento, che poi lo traghetta al circo.

Prima il colloquio, poi la performance

L’Accademia Cirko Vertigo, che in vent’anni ha accolto
studenti provenienti da 50 Paesi di tutto il mondo, è struttura-

ta come agenzia formativa accreditata in Regione
Piemonte e ha stretto una convenzione con il Di-
partimento di Studi Umanistici dell’Università de-
gli studi diTorino,grazie alla quale allievi delDams
potranno seguire corsi a Cirko Vertigo e vicever-
sa. La discussione delle tesi, martedì, prevederà il
colloquio orale davanti alla commissione,quindi la
performance dal vivo o in video,per la valutazione
delle competenze fisiche e artistiche.Tra i neolau-
reati ci sono la francese Catherine Broad e il part-

ner di vita e di circo Bernhard Bader. «Ho imparato tanto», rac-
contaCatherine,«ho allargato lemie conoscenze e ora homolte
più chance di trovare lavoro.Al momento, io e il mio compagno
siamo impegnatissimi a costruire il nostronumero.Finché siamo
felici, andiamo dove il vento ci porta».

Elena Fresch, 41 anni, di Pordenone, è anche lei prossi-
ma alla laurea grazie a un anno di studi con cui ha integrato il
Diploma di formazione professionale inCirco contemporaneo:
con il compagnoMatteoMazzei ha una compagnia,Nanirossi,
e una figlia piccolina, Chloé. «Noi siamo già inseriti bene nel
mondo del lavoro,da vent’anni lo spettacolo dal vivo con la no-
stra compagnia di circo contemporaneo è la nostra professione:
siamo specializzati nell’acrobatica di coppia.Con questa laurea
faremo finalmente felici i nostri genitori che quando, vent’an-
ni fa, abbiamo annunciato loro: “Noi lasciamo l’università - io
Biologia, lui Ingegneria informatica - e andiamo a cercare una
compagnia di circo”, non l’hanno presa proprio bene. Da tem-
po sono sempre in prima fila con i loro amici ad applaudirci,
ma adesso avranno la conferma che non era follia, la nostra. In
Italia ci è voluto un po’ a riconoscere la nostra una professione
a tutti gli effetti,ma ci siamo arrivati».
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TORINO TEATRO – 9/11/23 

L’intervista 

Paolo Stratta e i primi laureati al Cirko Vertigo: «Giornata 

epocale, da scuola di circo ad accademia d’arte». Accordo con 

il Dams di Torino e futuro a Mondovì 

 

 

 

La «discussione» della tesi di Andrea Cerrato sulla Ruota Cyr 

La definisce «epocale», Paolo Stratta, la giornata del 7 novembre. In un certo senso lo è, perché a 

Grugliasco, dove ha sede il «suo» Cirko Vertigo, sono state consegnate le prime sette lauree nel 

corso universitario di «Artista del circo contemporaneo». Mentre ci sono 60 iscritti alla triennale in 

corso – 20 per anno – le lauree discusse lunedì alla presenza delle più importanti istituzioni 

regionali sono un bellissimo segnale. L’Accademia di Cirko Vertigo è stata riconosciuta come realtà 

universitaria a tutti gli effetti, ma i primi percorsi di studio che giungono al termine sono un 

passaggio storico. I primi laureati sono studenti che negli ultimi vent’anni hanno già frequentato la 

Scuola di circo, ai quali sono stati riconosciuti dei crediti, che hanno completato la formazione con 

le discipline teoriche e hanno elaborato una tesi. 



Paolo Stratta, come vi sentite? 

«Come sempre il punto di arrivo è un punto di partenza. È stato molto intenso ritrovare profili dei 

primissimi corsi, come Matteo Mazzei e Elena Fresch, artisti che hanno lasciato l’università a suo 

tempo per poi ritrovarsi in un coté universitario. C’è chi ha lasciato agraria e ingegneria e vent’anni 

dopo si è laureato seguendo la sua passione. Sentir parlare dell’oggetto scenico come 

drammaturgico nel circo contemporaneo è il salto dalla scuola di circo all’accademia d’arte. La 

giornata del 7 novembre è stata emozionante. Abbiamo provato un pizzico di emozione quando il 

presidente della Regione Piemonte, Alberto Cirio, ha detto che sarebbe orgoglioso se sua figlia si 

laureasse qui». 

Che prospettive ha un vostro laureato? 

«Abbiamo potuto recuperare e portare a bordo le esperienze di vent’anni di formazione. L’artista di 

circo contemporaneo ha già una preparazione del suo corpo grazie a discipline come yoga e 

Feldenkrais (metodo di educazione al movimento ideato dallo scienziato israeliano Moshé 

Feldenkrais, ndr), ma qui si aggiungono saperi teorici che garantiscono una vita lunghissima. Una 

volta chiusa la carriera da performer si può innestare quella da direttore artistico, da docente, da 

organizzatore. Il corso di laurea ti dà un repertorio in quanto artista ma crea anche, grazie alle tesi, 

una sorta di repertorio letterario per il quale abbiamo già incassato l’interesse di alcune case 

editrici». 

Quale interesse state riscontrando? 

«Noi quest’anno abbiamo visto un centinaio di candidati e ne abbiamo selezionati 20. C’è stato un 

salto importantissimo e anche un abbassamento dell’età media, oggi a 22 anni. Non parliamo tanto 

del “pezzo di carta”, ma gli studenti, dopo tre anni, hanno maturato una quantità tale di “ore di 

volo” da poter prendere la cloche e decollare. Teniamo un livello formativo altissimo grazie a 

tirocini formativi obbligatori, molti vengono poi scritturati da quelle stesse compagnie dove hanno 

fatto il tirocinio e sono apprezzati anche per le doti tecniche. Nel circo, a differenza del teatro, il 

profilo attore-tecnico è contaminato: un artista di circo sa anche occuparsi di aspetti tecnici dei 

propri attrezzi e di quelli degli altri. Imparano a montare e smontare uno chapiteau, ad esempio. Fra 

tournée e inserimenti, quindi, oltre alla compagnia blucinQue, sono tanti a conoscerli e 

sperimentarli». 

Che orizzonte vi date? 

«Abbiamo avuto quattro relatori esterni: Alfonso Cipolla, Pascal Jacob, Paolo Brusa e Alessandro 

Serena. Quest’ultimo, nipote di Moira Orfei, docente e regista, vent’anni fa venne a trovarmi in 

Barriera di Milano a Torino, dove avevamo la nostra sede dentro un tendone, “con i piedi nel 

fango”. Gli dissi: voglio creare la più importante scuola di circo in Italia. Vent’anni dopo ci siamo 



trovati a Grugliasco a discutere una tesi. Ora abbiamo due sedi, Grugliasco e Mondovì, e non so 

quale diventerà la principale perché Mondovì sta spingendo molto. Abbiamo firmato un accordo 

con il Dams di Torino: alcuni loro allievi potranno seguire dei corsi da noi, non è un’equipollenza 

ma un altro riconoscimento importante». 
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 PRIME LAUREE IN ITALIA PER ARTISTA DI CIRCO CONTEMPORANEO  

Tg1 - Edizione 7 novembre - Ore 20 

https://www.rainews.it/notiziari/tg1/video/2023/11/Tg1-ore-2000-del-07112023-85be9f00-b8dd-4010-

9ae0-5e7c44c34aa2.html 

VIMEO: https://vimeo.com/882427294 

 

 

TGR - Edizione 8 novembre - Ore 14 

https://www.rainews.it/tgr/piemonte/notiziari/video/2023/11/TGR-Piemonte-del-08112023-ore-1400-

c0af6177-60b4-4a6c-a6be-5d3f3b15be33.html 

VIMEO: https://vimeo.com/882587625 
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https://www.rainews.it/tgr/piemonte/video/2023/11/cirko-vertigo-contemporaneo-laurea-grugliasco-

e0440fd0-2249-4fbb-a813-5a401611f492.html 

https://tg24.sky.it/torino/2023/11/08/laurea-circo-torino/amp 

Primantenna - Edizione 10 novembre 

https://www.youtube.com/watch?si=O362toFiAJl0VzqI&v=8rnpjjR4Q2k&feature=youtu.be  

VIMEO: https://vimeo.com/883326608 
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Mi manda Rai3 - Edizione 19 novembre 2023  

https://vimeo.com/886078856 

 

 

 

Rai international – Paparazzi - Edizione 20 novembre 2023  

https://www.raiplay.it/programmi/paparazzi 

https://vimeo.com/886645419 
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Rai2 - Top tutto quanto fa tendenza – Edizione 16 dicembre 2023  

https://vimeo.com/895275202 

 

 

Radio Cina Internazionale – Servizio del 16 gennaio 2024 

https://vimeo.com/903628861 

https://www.facebook.com/watch/?v=1734889603655747 
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https://www.iodonna.it/attualita/famiglia-e-lavoro/2023/11/05/laurea-torino-circo-contemporaneo-

diploma-acrobatica-fune/ 

https://www.lastampa.it/torino/2023/11/08/video/ecco_i_primi_laureati_in_circo_laccademia_piemontes

e_e_lunica_in_italia_e_una_delle_7_luoghi_al_mondo_dove_e_possibile_la-13844911/ 
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Si può fare - Radio 24 - 4 novembre ore 11:05 - Intervista a Paolo Stratta (Dal 40’) 

https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/paese-migliore/puntata/trasmissione-4-novembre-2023-

100500-2404283332768121 

Radio 3 Suite - 5 novembre - Intervista a Paolo Stratta 

https://www.raiplaysound.it/audio/2023/11/Radio3-Suite---Panorama-del-05112023-3705dff4-996e-4a6c-

8f53-b929d82f4eb4.html 

Radio Capital – 19 novembre – Intervista alla laureanda Matilde Rizza (dal 28’)  

https://www.capital.it/programmi/betty/puntate/cose-che-capital-del-19-11-2023/ 

Radio Number One – 19 novembre – Intervista a Paolo Stratta  

https://radionumberone.it/podcast/paolo-stratta-alluniversita-in-circo-cerchiamo-persone-normali/ 
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Instagram La Stampa  

https://www.instagram.com/reel/Czo2NgXMHmU/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ%3D%3D 
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